
MASAJES
Massages

ESENZA WELLNESS
Esenza Wellness 

Masaje con aceite artesanal en el que se utilizan varias 
técnicas  para conseguir una relajación profunda.
Massage with handmade oil in which they use several 
techniques  to achieve deep relaxation. Rythmic Flow Healing 
Massage
90 min. 120€

VITAL ENERGIZING
Vital Energizing

Recupera las capacidades físicas y mentales, activa el 
metabolismo  y equilibra el sistema nervioso con un masaje 
completo.
Recovers your physical and mental abilities, activates your 
metabolism and balances your nervous system with a complete 
massage. 
60 min.  80€

DESCONTRACTURANTE
Decontracting

Sobre piernas y espalda, elimina contracturas, 
desequilibrios posturales.
On legs and back, eliminates contractures and postural 
imbalances.
40 min.  55€

CRÁNEO FACIAL
Facial Cranial

Masaje relajante y terapéutico basado en digitopresión.
Relaxing and therapeutic massage using digital pressure.
25 min.  40€

Todos los servicios incluyen IVA.
All services include VAT.

CORPORAL ANTI STRESS
Corporal Anti Stress

Relaja puntos tensionales, liberando al cuerpo de la fatiga y 
el cansancio  en pies, piernas, espalda y brazos.
Relaxes tension points, freeing the body from fatigue on feet, 
legs,  back and arms.
50 min.  65€

PIERNAS CANSADAS
Tired Legs

Masaje en pies y piernas para aliviar tensiones, molestias, 
cansancio y  retención de líquidos.
Massage on feet and legs, relieves stress, aches, fatigue, edema 
and  fluid retention.
30 min.  45€

FISIOTERAPIA
Physiotherapy

Recuperación física y tratamiento del dolor.
Physical recovery and pain treatment.
70€


