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OCCITANIA SPA CHART

ExcLusiVE BRAND ALQUIMIA

1. MASAJES
MASSAGES

MASAJE RELAJANTE
RELAXING MASSAGE

Masaje suave ideal para relajar el cuerpo y mente, provocando un placer
de paz y tranquilidad reduciendo las tensiones cotidianas y el estrés,
logrando bienestar.

A gentle massage designed to relax both body and mind, inducing a sense
of peace and tranquillity, reducing daily tensions and stress, and promoting
overall well-being.

25 min. 70€ | 50 min. 110€ | 80 min. 130€

MASAJE DEPORTIVO
SPORTS MASSAGE

Masaje recomendado después de cualquier actividad deportiva, se utili-

zan las técnicas post recuperatorias, presiones, percusiones y estiramien-

tos. Favoreciendo la eliminacion de desechos, reduciendo el tiempo de
recuperacion.

Recommended after any sporting activity, this massage uses post-reco-
very techniques, applying pressure, percussion, and stretching. It aids in
the elimination of waste and reduces recovery time.

50 min. 720€ | 80 min. 160€

MASAJE DESCONTRACTURANTE
DEEP TISSUE MASSAGE

Masaje profundo sobre las contracturas, se trabajan las capas muscu-
lares profundas obteniendo asi una relajacion de las zonas de mayor
tension muscular liberando la contractura y aliviando el dolor.

A deep massage that targets muscle knots, working on deep muscle layers
to release areas of high tension, relieving knots and easing pain.

50 min. 120€ | 80 min. 160€

MASAJE DE AROMATERAPIA
AROMATHERAPY MASSAGE

Masaje relajante que nos envuelve de olores sutiles armoniosos que nos
llevan a la relajacion profunda y de bienestar para el cuerpo, mente 'y
espiritu.

A relaxing massage enveloped by subtle, harmonious scents that lead to a
state of deep relaxation and well-being for body, mind, and spirit.

50 min. 120€

DRENAJE LINFATICO MANUAL
MANUAL LYMPHATIC DRAINAGE

Técnica que favorece la eliminacién de retencion de liquidos y toxinas, al
mismo tiempo produce un efecto muy relajante. Se realizan maniobras
lentas y suaves.

A technique that promotes the elimination of retained fluids and toxins,
while providing a deeply relaxing effect. Gentle, slow movements are used.

50 min. 110€

CONFORT LEGS
COMFORT LEGS

Masaje disefiado especialmente para relajar y activar la circulacion de las
piernas, ideal para las piernas cansadas después de un dia de esqui.

A massage specifically designed to tone tissues, relax muscles, stimulate
circulation, and aid in recovery after a day of skiing.

50 min. 100€

MASAJE REMQDELANTE
Y ANTICELULITICO
REMODELLING AND ANTI-CELLULITE MASSAGE

MASAJE GEOTERMAL
HOT STONE MASSAGE

Masaje con aceites y piedras volcanicas calientes, que favorece un
estado de relajacion profunda, eliminando las tensiones musculares y
favoreciendo un equilibrio del cuerpo, mente y energia.

A massage using hot volcanic stones and oils that promotes deep relaxa-
tion, relieving muscle tension and balancing body, mind, and energy.

50 min. 130€ | 80 min. 180€

MASAJE DE REFLEXOLOGIA PODAL
FOOT REFLEXOLOGY MASSAGE

Masaje que utiliza puntos reflejos especificos situados en los pies, ayu-
dando al equilibrio fisiolégico y a la relajacion.

A massage that uses specific reflex points located on the feet, helping to
restore physiological balance and promote relaxation.

25 min. 70€ | 50 min. 95€

MASA]JE DE ESPALDA Y CERVICAL
BACK AND NECK MASSAGE

Masaje dedicado a disminuir la tensién y dolor muscular del cuello, hom-
bros y espalda, aliviando la rigidez.

This massage is designed to reduce muscle tension and pain in the neck,
shoulders, and back, relieving stiffness.

25 min. 70€ | 50 min. 100€

MASAJE CRANEO FACIAL
CRANIAL FACIAL MASSAGE

Masaje donde se ayuda a relajar el cuello y craneo, aliviando asi la ten-
sion acumulada, muy indicado para dolores de cabeza.

This massage helps to relax the neck and head, alleviating accumulated
tension. It is highly recommended for headaches.

25 min. 70€ | 50 min. 100€

2. RITUALES CORPORALES
OCCITANIA
OCCITANIA BODY RITUALS

OASIS DE SERENIDAD
OASIS OF SERENITY

Combinado de reflexologfa podal mds masaje craneo facial, que libera las
emociones negativas, dando una sensacién profunda de paz.

A combination of foot reflexology and cranial facial massage that releases
negative emotions, providing a deep sense of peace.

50 min. 120€

MASAJE DE LOS CINCO SENTIDOS
PAREJAS
FIVE SENSES COUPLES MASSAGE

Masaije relajante especial para compartirlo con su ser amado, apreciado
o0 para la persona que es especial para Ti, en un ambiente calido y disfru-
tar juntos de una absoluta relajacion.

A special relaxing massage to share with your loved one, cherished compa-
nion, or someone special to you, in a warm atmosphere, allowing you both
to enjoy complete relaxation together.

50 min. 100€ p.p.

EXFOLIACION E HIDRATACION
CORPORAL (unisex)
BODY EXFOLIATION AND HYDRATION (unisex)

Masaje remodelante corporal en la que vamos a favorecer la eliminacion
de grasay celulitis del tejido adiposo.

A body-contouring massage that promotes the elimination of fat and cellu-
lite from the adipose tissue.

50 min. 125€

TRATAMIENTO ARCILLA ROJA Y SALES
DEL MAR MUERTO (unisex)
RED CLAY AND DEAD SEA SALTS (unisex)

Tratamiento de gran efecto remineralizante gracias al aporte de
oligoelementos y minerales. Tratamiento que ayuda a eliminar toxinas,
activa la circulacion y oxigena la dermis. Con propiedades terapéuticas
y rejuvenecedoras.

Treatment with a powerful remineralising effect thanks to the supply

of trace elements and minerals. This treatment helps eliminate toxins,
activates circulation, and oxygenates the skin. It also has therapeutic and
rejuvenating properties.

60 min. 120€

REINA DE EGIPTO

Ritual facial y corporal (unisex)
QUEEN OF EGYPT
FACIAL AND BODY RITUAL (unisex)

Un verdadero ritual rejuvenecedor para sentirse como una reina. Nutre, rea-
firma, y perfuma el cuerpo aportando autoestima. Recibira un tratamiento
facial y masaje craneal, finalizando con una excelente hidratacion profunda.
A true rejuvenating ritual to feel like royalty. This treatment nourishes,
firms, and perfumes the body, boosting self-esteem. It includes a facial
treatment and cranial massage, finishing with deep hydration.

90 min. 165€¢

FACIAL REJUVENECEDOR

Con vitamina C y dcido hialurénico (unisex)
REJUVENATING FACIAL
WITH VITAMIN C AND HYALURONIC ACID (unisex)

Los beneficios de la vitamina C para la piel son numerosos: atenta las
manchas oscuras provocadas por él sol y del reflejo de los rayos solares
de la nieve, unifica el tono de la piel, reduce las arrugas ademas de con-
tribuir a que la piel luzca mas radiante. Gran efecto antioxidante.

The benefits of vitamin C for the skin are numerous: it diminishes dark
spots caused by sun exposure or snow glare, evens out skin tone, redu-
ces wrinkles, and makes the skin appear more radiant. It also provides a
strong antioxidant effect.

50 min. 95€

H

Suave exfoliacion détox que limpia la piel en profundidad, utilizamos
sales minerales, esencias y hierbas aromaticas.

A gentle detox exfoliation that deeply cleanses the skin using mineral salts,
essences, and aromatic herbs.

25 min. 70€

3. MINI TRATAMIENTOS
PARA NINOS

MINI TREATMENTS FOR
CHILDREN

MASAJE PARA NINOS
CHILDREN’S MASSAGE

Masaje suave y delicado que hidrata su cuerpo con aceites a base de
citricos muy relajantes.

A gentle and delicate massage that hydrates the skin using relaxing
citrus-based oils.

25 min. 50€

ENVOLTURA AL CACAO
COCOA WRAP

Deliciosa envoltura corporal de cacao especifica para los mds peque-
fios, acompafiada de un masaje relajante que dejara su piel perfecta-
mente hidratada y suave.

A delicious cocoa body wrap designed especially for the little ones, ac-
companied by a relaxing massage that leaves the skin perfectly hydrated
and soft.

50 min. 70€

Para mds informacion y reservas
contacte con Recepcion.

For more information and booking
contact to Reception.

Los servicios deben ser abonados a
Recepcion para confirmar su reserva.

Services must be paid to Reception to
confirm your reservation.

Cancelaciones permitidas antes de las
dos horas previas al servicio.

Cancellations allowed two hours prior
to service.

Nuestro personal estd formado para Our staff is trained to massage pregnant
realizar masaje a embarazadas. women.

Todos los tratamientos y masajes
incluyen un acceso al circuito spa 'y
piscina.

All treatments and massages include
access to the spa circuit and pool.
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