
CARTA DE BIENESTAR Y BELLEZA

 Beauty and wellness menu

Time to relax
Time to feel





MASAJES
MASSAGES 

ESTÉTICA
AESTHETIC

PELUQUERÍA
HAIR DRESSING

CLASES DE YOGA
YOGA CLASSES

SERVICIOS
Services

Es necesario realizar una reserva previa.
Por favor, consulte en recepción.
It is necessary to make a reservation in advance.
Please inquire at the reception.



¿Te apetece un masaje?

Do you fancy a massage?

Te ofrecemos masajes exclusivos con productos naturalesdiseñados para ti 
que te permitirán relajarte profundamente yencontrar el bienestar que estás 
buscando. Desconecta tu mente y libérate de aquellas dolencias físicas que 
teacompañan en este momento.

We offer rejuvenating massages using natural products thatallow you to deeply 
relax and stimulate your overall well-being. Disconnect your mind and be free 
from those physical ailmentsthat accompany you.



R E L A JA N T E
Deep relaxing

60 min. 152€ | 90 min. 228€ | 120 min. 304€

Técnicas especiales de relajación con armonía y el nivel 
adecuado de presión para una relajación profunda del cuerpo
y la mente.
Relaxing special techniques with harmony and the rigth pressure 
level for deep body and mind relaxation.

D E S C O N T R AC T U R A N T E
Relieving

60 min. 152€ | 90 min. 228€ | 120 min. 304€

Técnicas de tejido profundo y de relajación en las áreas de tu 
cuerpo donde tienes más tensión, pero también aplicable en 
todo el cuerpo.
Deep tissue techniques in the areas of your body you have more 
tension, but also full body if desired.

D E P O R TI VO
Sport massage

60 min. 162€ | 90 min. 243€ | 120 min. 324€

Técnicas de tejido profundo con intensidad en las áreas de tu 
cuerpo donde tienes más tensión, pero también  aplicable en 
todo el cuerpo.
Strong deep tissue techniques in the area of your body you have 
more tension, but also full body if desired.

LI N FÁTI C O
Lymphatic wellbeing

60 min. 162€ | 90 min. 243€ | 120 min. 324€

Masaje suave y ligero aplicado al sistema circulatorio para 
ayudar a movilizar líquidos y eliminar de toxinas.
Soft and light massage applied to the circulatory system to aid 
in toxins elimination and mobilize liquids.

MASAJES
Massages

B E L L E Z A FAC I A L KO B I D O
Beauty face kobido

60 min. 162€ | 90 min. 243€ | 120 min. 324€

Técnica japonesa que combina masaje y cuidado estético. 
Masaje estimulante de la cara, cuello, hombros y parte superior 
del pecho, conocido por su efecto rejuvenecedor.
Japanese technique, combines massage and aesthetic care. 
Stimulating massage of the face, neck, shoulders and upper chest, 
known for its rejuvenating effect..

H O LI S TI C U N IT Y
Holistic unity

60 min. 175€ | 90 min. 262€ | 120 min. 350€

Nuestra especialidad. Un masaje premium para aquellos que 
buscan algo único. Masaje fusión: Podal, Reflexología, Shiatsu, 
Ayurvédico, Sueco con aceite... finalizando con un relajante 
masaje facial y craneal.
Our specialty. A premium massage for those seeking something 
unique. Fusion massage: Foot, Reflexology, Shiatsu, Ayurvedic, 
Swedish with oil... ending with a relaxing facial and head massage.

F LO R D E A L E JA N D R Í A
Flower of Alexandria

60 min. 185€ | 90 min. 277€ | 120 min. 370€

Ritual para los sentidos. Masaje holístico con aromaterapia. 
Esencias naturales y tradicionales de Andalucía.
Sensitive Ritual. Holistic massage with Aromatherapy. Natural and 
traditional esences of Andalusia

R E F L E XO LO G Í A P O DA L
Foot reflexology

60 min. 162€ | 90 min. 243€ | 120 min. 324€

El cuerpo completo se refleja en los pies. Técnica especial 
en los pies para equilibrar y relajar.
Full body is reflected in the feet. Special work in the feet to 
bance and relax.



M ASA J E S I N T I E M P O
Timeless massage

Desde / From 120 min. | +10 mins. 25€

El tempo no existe.
Time doesn’t exist.

M ASA J E A R TÍS TI C O
Art massage

90 min. 275€ | 120 min. 350€

La inspiración del masajista fluye a través del masaje.
Masseuse inspiration flows trougth the massage.

PE RSO N A LIZ A T U M ASA J E
Personalized Massage Experience

Personalizamos tu masaje según tus preferencias.
Por favor, explícanos tus preferencias específicas 
y cualquier área en la que te gustaría que nos 
enfoquemos durante tu sesión.
We customize your massage based on your preferences. 
Please let us know your specific preferences and any 
areas you’d like us to focus on during your session.

MASAJES
Massages





Siente el bienestar

Déjate asesorar y saca el mayor partido a tu imagen, el servicio
de peluquería y estética es lo que necesitas.

Are you looking to highlight your beauty?

Let yourself be advised and bring out the best from your image,
the hairdressing and aesthetic service is what you need.



BELLEZA
Beauty

Manicura express 
Express Manicure 30 min. 60€

Pedicura express
Express Pedicure 30 min.  70€

Manicura permanente
Long Lasting Manicure 50 min. 80€

Pedicura permanente 
Long Lasting Pedicure 50 min. 90€

Pedicura completa Spa
Complet Pedicure Spa  130€

Lifting de pestañas 
Eyelash lift 105€

Depilación de cejas 
Eyebrow waxing 65€

Higiene facial
Facial Hygiene 100€

Maquillaje
Makeup From Desde 90€

E S T É TI CA
Aesthetic

Peinar 
Hairstyle 85€ - 125€

Recogido
Half up Hairstyle 130€ - 170€

Corte para señora
Haircut for woman 80€

Corte y peinado señora 
Haicut & Hairstyle for woman 130€

Corte para caballero
Haircut for man  70€

PE LU Q U E R Í A
Hair dressing

Preguntar por servicios
Ask for services

E S T É TI CA AVA NZ A DA
Advanced aesthetic





Podemos intentar atenderle de manera inmediata.
Para una mejor disponibilidad le recomendamos que
nos contacte con más de 12 horas de antelación.
 We can try to serve you immediately. For better availability 
we recommend that you contact us more than 12 hours
in advance.

Las reservas se realizan con el pago mínimo del 30%
no reembolsable.
Reservations are made with at least 30% non-refundable 
down-payment.

Las cancelaciones no están permitidas el mismo día
de la reserva.
Cancellations are not allow the same day of the 
appointment.

Todos nuestros servicios están sujetos a disponibilidad.
All our services are subject to availability. 

Si prefiere un terapeuta hombre o mujer para su servicio 
indíquelo al hacer su reserva, de lo contrario se le 
asignará terapeuta según agenda disponible. 
If you prefer a male or female therapist for your service, 
please indicate this when making your reservation, 
otherwise you will be assigned a masseuse according to 
the available schedule. 

Pide tu presupuesto. Los precios de esta carta son de 
referencia y podrían variar dependiendo de la dirección 
de desplazamiento, la fecha y la hora.
Ask your budget. Prices in this menu are for reference 
and may vary depending on the adress, date and time 
requested.



Nuestro horario es de 9:00h a 21:00h.

fuera del horario podría aplicarse un incremento mínimo de 15€ por nocturnidad.
Para después de las 23:00 consultar condiciones. 

 
Our working hours are from 9:00 am to 9:00 pm.

A minimum increase of €15 outside of those hours. 
After 23:00 consult conditions.

www.feelthewellness.es
+ 34 699 74 10 58


